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Qu’est-ce que l’Anthropocène ?

Définition
L’Anthropocène est une proposition d’époque géologique qui aurait débuté
quand l’influence de l’être humain sur la géologie et les écosystèmes est
devenue significative à l’échelle de l’histoire de la Terre.

fr.wikipedia.org/wiki/Anthropocène



Une diversité d’analyses et de récits

Nom Définition Force majeure Prisme

Anthropocène Époque de l’être humain Espèce Homo sapiens Géologique

Anglocène Époque des britanniques Industrialisation Historique

Carbocène Époque du carbone Énergies fossiles Énergétique

Capitalocène Époque du Capital Économie capitaliste Économique

Plantationocène Époque des plantations Colonisation et esclavage Géo. politique

Occidentalocène Époque de l’Occident Modernité occidentale Culturel

Molysmocène Époque des déchets Productivisme Géologique

Thanatocène Époque de la destruction Guerre et militarisation Historique

Mégalocène Époque de l’hubris Rapport au monde Culturel

Sociopocène Époque de la sociopathie Manque d’empathie Psychologique

Technocène Époque de la technologie Moyens techniques Technique

Oliganthropocène Époque de qques hommes Classes dirigeantes Politique

Bonneuil & Fressoz, L’événement Anthropocène. La Terre, l’histoire et nous, Seuil, 2013
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Un enseignement interdisciplinaire

Résultat d’une enquête au travers des sciences naturelles, humaines
et sociales, visant à remonter jusqu’aux racines de l’Anthropocène, et
basée sur des publications scientifiques.

Pièces essentielles du puzzle
1 Énergie
2 Climat
3 Écologie

4 Systèmes
5 Économie
6 Société

7 Technique
8 Culture
9 Psyché

2023 Aux racines de l’Anthropocène
Observatoire de Paris, ∼ 30h, cours informel

2024 Analyse systémique de l’Anthropocène
ENSTA Paris, 28h, tronc commun 1ère année (210 étudiants)



Psychologie culturelle

Les risques systémiques globaux

L'économie capitaliste

Pouvoirs sociaux

Bienfaits et méfaits de la technique

La modernité occidentale

Les idéologies prométhéennes

Le courant biophysique
Le courant néoclassique

L'effondrement des sociétés complexes

0

Plan détaillé du cours



Principaux objectifs affichés du cours

1 Développer une pensée systémique et contextualisée

2 Mettre en perspective notre époque et les modes de vie
contemporains dominants

3 Entamer ou poursuivre une quête de lucidité concernant
l’état du monde, sa trajectoire et son « fonctionnement »

4 Inviter à une forme de réflexivité sur le rôle social,
économique et politique de l’ingénieur

5 Informer les décisions des étudiants concernant leur avenir
et une éventuelle quête personnelle de sens



Déroulement typique d’une séance

210 20cl

5



Grilles d’analyse des articles scientifiques



Autres innovations didactiques en TD

• Création de projets culturels visant à sensibiliser le grand
public aux enjeux de la biodiversité, sur les thèmes de :

◦ la biodiversité marine
◦ les animaux d’élevage
◦ le loup et les mammifères sauvages
◦ les insectes
◦ les arbres et leurs écosystèmes

• Débats argumentés avec de multiples prises de position
(« oui », « non », avis personnel) autour des questions :

◦ Low tech, high tech : les ingénieurs sont-ils les alliés de la
transition écologique ?

◦ Du GIEC aux Gilets Jaunes : l’écologie, s’appuyant sur la
science, peut-elle être apolitique ?



Retours des étudiants sur le cours

• « Ça serait bien d’ajouter une dimension solution, on ne fait
qu’exposer des problèmes c’est désespérant. »

• « Le cours en amphi est trop long, le fait de montrer les
chiffres est bien, mais au bout de 1h/2h ça fait trop. »

• « Le seul bémol est que nous avions peu d’heures pour voir
beaucoup de choses. »

• « C’est regrettable que les sujets de la fin n’aient pas pu être
abordés (culture, psychologie, tout ça). »

• « Ce cours était super sur le fond, ça changeait du reste. Reste
à améliorer un peu la forme et ce sera parfait. Bon courage ! »

• . . .
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En résumé

• Cours obligatoire pour l’ensemble des élèves de première
année à l’ENSTA Paris proposant une analyse systémique
et interdisciplinaire de l’Anthropocène

• Travaux dirigés aux formats originaux et variés appréciés
des étudiants dans l’ensemble

• Soumission à venir d’un article de retour d’expérience
pédagogique à la revue JEESES

• Supports de présentation et sources LaTeX en libre accès

letiec.yolasite.com/anthropocène

http://letiec.yolasite.com/anthropoc%C3%A8ne.php

